
Anglais : préparation aux certifications 

Faites certifier votre niveau d’anglais ! 
 
Aujourd’hui, les recruteurs ne se contentent plus de la formule « Anglais : lu, écrit, parlé », dans les CV. Pour 
faire la différence, il est nécessaire de faire certifier votre niveau d’anglais. 
Une dizaine de tests, reconnus au niveau académique ou dans le monde professionnel, se disputent la faveur 
des étudiants et des cadres. 
 

 

Pour les étudiants : TOEFL, CLES2, Examens de Cambridge 

Le TOEFL® IBT (Internet-based Test) 

Le TOEFL® IBT évalue vos aptitudes à parler et à comprendre l’anglais, tel qu’il est parlé, écrit et pratiqué dans l’enseignement 

secondaire et supérieur. 

Norme internationalement reconnue de maîtrise de la langue anglaise (américaine), ce test est exigé notamment des étudiants 

non anglophones d’Amérique du Nord pour l’admission dans un établissement supérieur anglophone, ainsi qu’à l’entrée de 

certaines grandes écoles françaises. Le score obtenu au TOEFL® IBT est valable deux ans. 

  

LE CLES 2 (certificat de compétences en langue de l’enseignement supérieur, niv.2) 

Le CLES2 est une certification accréditée par le ministère de l’Éducation nationale et adossée au Cadre européen pour les 

langues (CECRL). Il est ouvert à tous et permet d’évaluer les compétences opérationnelles de communication. 

  

Le B2 First (anciennement FCE : First Certificate in English) 

Le FCE est le 3e niveau de la série principale des examens de l’université de Cambridge qui évaluent l’anglais du niveau 

élémentaire au niveau avancé.  Il certifie un niveau intermédiaire supérieur (niveau B2 du Cadre européen) pour tous ceux qui 

désirent travailler ou étudier dans un pays anglophone ou être capables de communiquer avec aisance. 

  

Le C1 Advanced (anciennement CAE : Certificate in Advanced English) 

Le CAE est le 4e niveau de la série principale des examens de l’université de Cambridge (niveau C1 du Cadre européen). 

À ce niveau, vous avez la confiance nécessaire pour faire face à la plupart des situations sociales, professionnelles ou de 

l’enseignement supérieur dans un pays anglophone. 

Un grand nombre d’universités et d’établissements d’enseignement supérieur utilisent le CAE pour attester qu’un individu a 

atteint le niveau d’anglais requis pour son admission en formation supérieure. Le CAE est également pris comme référence au 

niveau international par les employeurs qui s’assurent ainsi que leurs employés possèdent les connaissances linguistiques 

suffisantes. 

 

L’IELTS (International English Language Testing System) 

L’International English Language Testing System (IELTS) est un test d’anglais reconnu par plus de 10 000 organisations (de 

140 pays dans le monde) dans les secteurs de l’éducation, de l’emploi et de l’immigration. Chaque année, plus de 3 millions de 

candidats dans le monde passent le test IELTS pour démarrer leur parcours éducatif et professionnel. 

 

Le Lycée Saint Adrien La Salle prépare chaque année des élèves 
de première et terminale aux certifications Cambridge (B2 First et 
C1 Advanced), le plus souvent en heure d’AP facultative, de 
septembre à novembre pour les élèves de terminale et de janvier à 
mai pour les élèves de première. 

Le Lycée Saint Adrien La Salle est officiellement reconnu comme 
centre de préparation aux examens Cambridge. 

Les certifications IELTS ou TOEFL ne font pas l’objet d’une préparation en accompagnement 
personnalisé mais il vous est possible d’obtenir conseils et matériel d’entraînement auprès de vos 
enseignants d’anglais. 

Afin de valoriser les dossiers Parcours Sup des élèves et toute candidature dans le supérieur, en cas de 
succès, il est fait mention des certifications obtenues dans l’appréciation générale du bulletin trimestriel 
du premier ou deuxième trimestre. 

http://www.cned.fr/inscription/8ANGCDIX


C1 Advanced (CAE) ou IELTS : que choisir ? 

Vous avez entendu parler du C1 Advanced (anciennement CAE) et de l’IELTS, et vous ne savez pas 

lequel est le plus adapté à votre projet ? 

Voici quelques éléments de réponses pour vous aider dans votre réflexion. 

 

C1 Advanced et IELTS : les similarités 

• Même concepteur : IELTS et C1 Advanced sont tous les deux conçus par Cambridge Assessment 

English. Le test IELTS est le fruit d’un partenariat entre Cambridge Assessment English 

(concepteur), le British Council et IDP Australia. 

• Évaluation des 4 compétences de la langue : Les deux tests évaluent les candidats dans les 4 

compétences de la langue :  

o Expression écrite 

o Expression orale, en face à face avec un examinateur 

o Compréhension écrite 

o Compréhension orale 

• Même niveau de difficulté : si vous avez besoin de valider le niveau C1, il vous faudra démontrer 

le même niveau d’anglais pour réussir le C1 Advanced que pour obtenir le score suffisant à IELTS 

(7.0) 

• Prix similaire : le coût de passage du C1 Advanced et de l’IELTS peut varier selon les centres. Ils 

sont cependant dans le même ordre de prix. 

 

C1 Advanced et IELTS : les différences 

IELTS est un test d’anglais, alors que C1 Advanced est un examen. Quelle est la différence ? 

 
TEST (IELTS)  EXAMEN (C1 Advanced)  

Niveau  

Pas de niveau spécifique 

Pour valider un niveau C1, le 

candidat doit atteindre un score 

de 7.0  

Un examen par niveau 

L’examen C1 Advanced évalue au niveau C1. En fonction 

de ses résultats, le candidat peut obtenir une attestation de 

niveau inférieur (B2) ou supérieur (C2).  

Centres de 
test  

8 centres en France  39 centres d’examen en France proposent le C1 Advanced  

Résultats  
Score correspondant à un 

niveau  

Diplôme de niveau C1, avec mentions (A, B, C) selon le 

score obtenu 

En fonction de ses résultats, le candidat peut obtenir une 

attestation de niveau inférieur (B2) ou supérieur (C2). 

Durée de 
validité  

2 ans  Celle d’un diplôme : longue durée 

 

http://www.cambridgeenglish.org/fr/exams-and-tests/advanced/
http://www.cambridgeenglish.org/fr/exams-and-tests/ielts/


TOEFL ou IELTS ? 

Comme le TOEFL, le test IELTS évalue quatre compétences : Reading, Listening, Writing et Speaking. 

Le test IELTS dure 2h45, contre 4 heures pour le TOEFL. 

Bon à savoir : le test IELTS est plus difficile à passer dans la mesure où il existe moins de centres 

d’examen comparé au TOEFL. 

L’IELTS est davantage accepté dans les universités britanniques ou dans celles situées dans un pays 

du Commonwealth (Royaume-Uni, Australie, etc.). Pour les universités américaines, il y a plus de 

chances que vous soyez amené à passer le TOEFL mais les certifications Cambridge (C1 Advanced ou 

IELTS souvent acceptées - Vérification possible sur ce site). 

L’IELTS est noté sur 9. Le TOEFL est noté sur 120. Le test IELTS est administré sur papier, 

contrairement au test TOEFL qui s’effectue sur ordinateur. 

La plus grande différence entre l’IELTS et le TOEFL, concernant le contenu du moins, réside dans 

l’épreuve d’expression orale (Speaking). L’épreuve Speaking du TOEFL est administrée sur ordinateur: 

vous enregistrez vos réponses sur un microphone. Pour l’IELTS, l’épreuve d’expression orale 

s’effectue devant un examinateur. 

Concernant l’épreuve de compréhension orale, vous trouverez une grande diversité d’accents dans 

l’épreuve de l’IELTS. A l’inverse, les personnes qui prennent la parole dans l’épreuve du TOEFL ont 

surtout un accent nord-américain (USA ou Canada). 

Autre différence : les épreuves de compréhension (écrite et orale) du TOEFL sont des QCM, alors que les 

épreuves de l’IELTS sont plus diversifiées dans leur forme: QCM, textes à trous, vrai ou faux, 

organigrammes etc. 

TOEIC ou TOEFL ? 

La différence essentielle entre le TOEIC et le TOEFL est que le premier, le TOEIC, a une visée 

professionnelle, tandis que le second, le TOEFL, a une visée plus académique. Cela se reflète dans le 

contenu des épreuves : dans le TOEFL, en compréhension orale, vous entendrez des dialogues d’étudiants 

par exemple. 

Le TOEFL est surtout utilisé par les universités anglophones pour évaluer l’anglais des étudiants 

étrangers dans le cadre des échanges académiques. 

Le TOEIC sert surtout à valoriser vos compétences en anglais dans un contexte de recherche d’emploi. 

Les tests TOEIC évaluent et certifient les compétences en compréhension et expression écrites et orales 

dans un contexte professionnel. Mais attention, les écoles de commerce privilégient avant tout le TOEIC. 

Le TOEFL est surtout utilisé dans les cursus littéraires et scientifiques. 

Autre différence : le TOEFL évalue les quatre aspects de la connaissance de l’anglais : l’expression écrite, 

l’expression orale, la compréhension écrite et la compréhension orale. Le TOEIC classique n’évalue 

que la compréhension écrite et orale. 

Bon à savoir : il existe un test TOEIC qui évalue l’expression écrite et l’expression orale. Il s’agit du 

TOEIC Speaking and Writing. Mais dans la très grande majorité des cas, on passe le TOEIC Listening 

and Reading, et rarement le test Speaking and Writing. 

Dernières différences : le test du TOEIC dure deux heures, contre quatre heures pour le TOEFL. Le 

TOEIC est un test administré sur support papier, tandis que le TOEFL est administré sur ordinateur. 

 

Conseil : dans tous les cas, avant de faire votre choix entre TOEFL, TOEIC et IELTS, vous devez 

vous renseigner auprès de l’établissement pour lequel vous passez le test. Chaque établissement a 

ses préférences, ce sont ces dernières qui doivent aiguillonner votre choix. 

 

https://www.cambridgeenglish.org/why-choose-us/global-recognition/index.aspx?


Comparison of CEF levels and scores for the various exams 
 

The following table gives an approximate comparison between the different exams. The exams all use 

the Common European Framework (CEF) proficiency levels. 

 

CEFLevel CambridgeESOL IELTS TOEFLiBT TOEIC 

C2 
C2 Proficiency 
(CPE) 

9     

    8     

C1 
C1 Advanced 
(CAE), 

7.5 110-120 880 

    6.5     

B2 B2 First (FCE) 6 87-109   

    5     

B1 
B1 Preliminary 
(PET) 

4.5 57-86 550 

    4     

A2 A2 key (KET)       

          

 

Pour le monde professionnel : TOEIC et DCL(EP) 

Le TOEIC® 

Le TOEIC® permet d’évaluer les compétences de compréhension écrites et orales en anglais de 

personnes non anglophones dans le milieu international des affaires, du commerce ou de l’industrie. 

Reconnu par des milliers d’entreprises, institutions, écoles de langues, le TOEIC® est utilisé par de 

nombreuses structures qui instaurent un résultat étalon indiquant le niveau d’anglais minimal requis 

pour un poste donné. La durée de validité de ce certificat est de deux ans. 

  

Le DCL(EP) 

Le DCL(EP) est un diplôme délivré par l’Éducation nationale. Il valide la capacité à utiliser une langue 

étrangère dans un contexte professionnel. Les entreprises publiques françaises utilisent le DCL(EP) 

qui a l’avantage d’évaluer toutes les compétences du Cadre européen. 

 

http://www.examenglish.com/CEFR/cefr.php
http://www.examenglish.com/CEFR/cefr.php
http://www.examenglish.com/cambridge_esol.php
http://www.examenglish.com/IELTS/index.html
http://www.examenglish.com/TOEFL/index.html
http://www.examenglish.com/TOEIC/index.html
http://www.cned.fr/inscription/8ANGCDIX
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